Liste des 14 allergénes principaux par recette - MARIE THERESE MAGNY
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Mardi 07 Avril - Déjeuner
W |Macédoine mayonnaise X X ”
W |Eufs durs mayonnaise X X .
W |Brandade de morue X X X X X
U |Lasagne bolognaise X X X
W |Salade verte
& |Fruits
¥ |Pompom X X X
Jeudi 09 Avril - Déjeuner
W |Pavé du fromager & 'emmental X X X
W |Brocolis
W |Riz sauce tomate X
o |carré X
W |Petit moulé noix X X
W |Yaourt nature sucré X
& |Beignet pomme
& |Fruits
Vendredi 10 Avril - Déjeuner
W |Betterave a la vinaigrette X <
W |Concombre au mais
& |Colin meuniére et citron X X X %
W |Pommes vapeur
W |Printaniére de légumes
& |compote pommes
@ [Mousse chocolat au lait X
[02/04/2026 14:19] Page 1




